
High	  Knob	  Hellbender	  10K	  
October	  3,	  2015	  
Norton,	  Va.	  

	  
Official	  Race	  Results	  

	  
Place	   Name	   	   Sex	   	   Age	   	   Time	   Pace	  
1	  	   	   Nick	  Whited	   M	   	   37	   	   50:04	  	   8:03	  
2	   	   Matt	  Clabaugh	   M	   	   39	   	   51:40	  	   8:19	  
3	   	   Rachael	  Sanchez	   F	   	   28	   	   57:49	  	   9:18	  
4	   	   Tim	  Miller	   	   M	   	   46	   	   59:42	  	   9:36	  
5	   	   Shawn	  Becker	   M	   	   38	   	   1:01:41	   9:56	  
6	   	   Bess	  Mathisen	   F	   	   27	   	   1:03:21	   10:12	  
7	   	   Andrew	  Shelton	   M	   	   36	   	   1:03:50	   10:17	  
8	   	   Pam	  Schultz	   F	   	   33	   	   1:05:23	   10:32	  
9	   	   Benjamin	  Shields	  M	   	   29	   	   1:05:52	   10:36	  
10	   	   Glenn	  Stratakes	   M	   	   48	   	   1:06:21	   10:41	  
11	   	   Brad	  Andis	   	   M	   	   41	   	   1:07:51	   10:56	  
12	   	   Kelly	  Chandler	   M	   	   42	   	   1:08:09	   10:58	  
13	   	   Mike	  Harding	   M	   	   49	   	   1:08:24	   11:01	  
14	   	   Brett	  Richards	   M	   	   43	   	   1:08:51	   11:05	  
15	   	   Daniel	  Shields	   M	   	   27	   	   1:09:31	   11:12	  
16	   	   Dale	  Riddle	  	   M	   	   57	   	   1:09:35	   11:12	  
17	   	   Tim	  Lovern	  	   M	   	   31	   	   1:13:12	   11:47	  
18	   	   Lisa	  Moyer	   	   F	   	   43	   	   1:14:03	   11:55	  
19	   	   Holly	  Gilliam	   F	   	   26	   	   1:14:34	   12:00	  
20	   	   Matthew	  Close	   M	   	   34	   	   1:15:28	   12:09	  
21	   	   Mitchell	  Bray	   M	   	   35	   	   1:15:46	   12:12	  
22	   	   Eddie	  Hood	  	   M	   	   45	   	   1:16:38	   12:20	  
23	   	   Joe	  Rupe	   	   M	   	   45	   	   1:18:38	   12:40	  
24	   	   Dorie	  Stidham	   F	   	   33	   	   1:19:39	   12:50	  
25	   	   Brad	  Shelton	   M	   	   44	   	   1:21:13	   13:05	  
26	   	   Lisa	  Livingston	   F	   	   47	   	   1:22:08	   13:14	  
27	   	   John	  Scott	   	   M	   	   44	   	   1:24:55	   13:40	  
28	   	   Jack	  Starnes	   M	   	   72	   	   1:25:21	   13:45	  
29	   	   Andrea	  Hicks	   F	   	   42	   	   1:32:48	   14:57	  



30	   	   Keisha	  Perry	   F	   	   26	   	   1:34:09	   15:10	  
31	   	   Helen	  Stratakes	   F	   	   50	   	   1:39:30	   16:01	  
32	   	   Aimee	  Jones	   F	   	   37	   	   1:40:43	   16:13	  
33	   	   Joe	  Coates	   	   M	   	   52	   	   1:42:22	   16:29	  
34	   	   Hannah	  Walker	   F	   	   40	   	   1:48:30	   17:28	  
35	   	   James	  Gentry	   M	   	   20	   	   1:53:07	   18:13	  
	  
WALKERS	  (Non-‐competitive)	  
1	   	   Chris	  Hummel	   M	   	   42	   	   1:44:32	   16:50	  
2	   	   Katie	  Hummel	   F	   	   28	   	   1:54:12	   18:23	  
3	   	   Carol	  Caruso	   F	   	   50	   	   1:57:00	   18:50	  
4	   	   Mark	  Caruso	   M	   	   53	   	   1:57:00	   18:50	  
5	   	   Jen	  Adams	   	   F	   	   35	   	   1:57:00	   18:50	  
6	   	   Shelley	  Richards	   F	   	   41	   	   1:57:00	   18:50	  


